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les 8 et 9 décembre 2011 se déroulera la 18° édition des Journées
« La douleur de I’enfant. Quelles réponses ? ». Ces journées
nationales consacrées exclusivement & la douleur de I'enfant sont le
rendez-vous incontournable des médecins, des infirmiéres et de tous
les soignants investis dans |'amélioration du traitement de la douleur
de I’enfant.

La journée du 9 décembre & I'UNESCO abordera le sujet particuliérement
délicat du recours & la violence, & la contention massive pour réaliser des
soins douloureux chez I'enfant. Le rappel des bonnes pratiques et les
derniéres avancées seront également présentés, nofamment :

* La mesure de la douleur chez le nouveau-né.
* Les derniéres publications.
e |'utilisation de la kétamine, de I'hypnose pour les soins douloureux.

o« A vous de jouer | La distraction des enfants lors des soins », le DVD
de l'association SPARADRAP.

La journée du 8 décembre est consacrée & la formation au sein d‘ateliers
« & la carte » selon 20 thématiques différentes.

Les bonnes pratiques semblent encore trop souvent « soignant-
dépendantes ». La participation & ces journées permet de sensibiliser, de
mobiliser les équipes : gréce aux présentations « pratico-pratiques », de
nombreuses équipes déja ont réussi & modifier significativement les leurs.

Dr Daniel ANNEQUIN
Président ATDE-PEDIADOL

COMITE PARRAINAGES SOLLICITES
D'ORGANISATION

Pédiadol
Amaaiiton s b e * Association des anesthésistes - réanimateurs pédiafriques d'expression francaise (ADARPEF)
de la douleur de I'enfant * Association des infirmiéres en cancérologie (AFIC)

ATDE-Pédiadol * Association des pédiatres de langue francaise (APLF)

UFAP - Hépital A. Trousseau
26 avenue Dr A. Netter
75571 PARIS CEDEX 12

pediadol@yahoo.fr

* Ministére du Travail, de I'Emploi et de la Santé

* Association francaise de pédiatrie ambulatoire (AFPA)

* Association francaise pour le dépistage et la prévention des handicaps de I'enfant (AFPDHE)
* Association francophone pour les soins oncologiques de support (AFSOS)

* Association pour la promotion des soins somatiques en santé mentale (ANPSSSM)

* Douleurs sans frontiéres (DSF)

*|ASP® SIG Pain in Childhood

* Société francaise d'accompagnement et de soins palliatifs (SFAP)

* Société francaise d'étude et de traitement de la douleur (SFETD)

* Société francaise de chirurgie pédiatrique (SFCP)

* Société francaise de dermatologie pédiatrique (SFDP)

* Société francaise de lutte contre les cancers et leucémies de I'enfant et de I'adolescent (SFCE)
* Société francaise de néonatologie (SFN)

* Société francaise de pédiatrie (SFP)
* Société francaise pour la santé de I'adolescent (SFSA)
* Société francophone d'imagerie pédiatrique (SFIP)




Jeudi 8 décembre 2011 » ATELIERS DE FORMATION

*3 sessions : 1 le matin (10 h & 12 h) et 2 I'aprés-midi (13 h 30 a 15 h 30 puis 16 h a 18 h).
* Choix d'un atelier par session ; les sessions Soins de développement - Positionnement et manipulations
et Toucher-Massage® durent 4 heures.

2 ateliers : 100 € - 3 ateliers : 150 € (inscription obligatoire & 2 ateliers minimum).
Inscription et paiement en ligne obligatoires sauf prise en charge par le service formation continue.

Le nombre de places étant limité, il est fortement recommandé de s'inscrire rapidement afin de pouvoir
choisir ses thématiques. Pas d'inscription sur place.

ri o Lles bases de I'antalgie et du confort chez le nouveau-né

* Evaluation de la douleur chez I'enfant polyhandicapé

i * MEOPA : des bases aux situations difficiles
N Toucher theraefauhque' : pratique quotidienne
100h»12h o] i e lesbases de I'évaluation
5| i * Bases de méthodologie : de la réflexion & I'élaboration d'un projet
= i * Hypnoanalgésie pour les soins
i Approche palliative pour I'enfant en fin de vie
i * Quand adresser ou faire appel au psy 2
i Déjeuner Libre
f' ¢ Information par le jeu
i Migraine et céphalées
i * Toucher thérapeutique : pratique quotidienne
.| i * Soins infirmiers et prévention de la douleur
13h30 »15h30 = . H}/pnognolgésie pourlles soins
2\ - Distraction pour les soins

* Soins de développement - Positionnement et manipulations
: (obligatoirement suivi de la session de 16 h & 18 h)
\: e Toucher-Massage® (obligatoirement suivi de la session de 16 h & 18 h)

ri * Comment changer les pratiques
i Morphiniques et PCA
* Drépanocytose
o Stress des soignants et douleur des enfants
* Soins infirmiers et prévention de la douleur
* Sédation - analgésie pour la douleur des soins

.............................................................................................................................................

¢ Soins de développement - Positionnement et manipulations
; (obligatoirement précédé de la session de 13 h 30 & 15 h 30)
L e ToucherMassage® (obligatoirement précédé de la session de 13 h 30 & 15 h 30)

16 h» 18 h

Au choix

liev: Paris Inscriptions aux ateliers pour ces sessions exclusivement
Les coordonnées précises seront diadol
communiquées lors de I'inscription. www.pediadol.org




Vendredi @ décembre 2011 - UNESCO

Apartirde 8h  Accueil des congressistes

8 h 45 Introduction & la 18° journée
Dr D. ANNEQUIN, président de |’ATDE-Pédiadol

Violence dans les soins : jusqu’ou ?

9h Quelles réponses juridiques 2
N. LELIEVRE, juriste spécialisée en droit de la santé,

Commission « Ethique et douleur », Espace éthique méditerranéen, Lyon

9 h 30 Refus de soins sans analgésie, I'exemple d’une équipe infirmiére

L. NIZARD, puéricultrice, Aulnay-sous-Bois

9h45 Contention lors des soins : audit dans un hépital pédiatrique
B. LOMBART, cadre infirmier de I'unité fonctionnelle de lutte contre la douleur,

hépital d’enfants A. Trousseau, Paris

10 h 05 Mécanismes de défense des soignants pour tolérer |'inacceptable
M. RUSZNIEWSKI, psychologue, Institut Curie, Paris

10 h 30 Questions
10h45» 11 h15 Pause

1M hi5 Soins douloureux : questions/réponses

Groupe infirmier Pédiadol

11 h 40 Testez vos connaissances
Dr B. TOURNIAIRE, pédiatre, unité fonctionnelle de lutte contre la douleur,

hépital d’enfants A. Trousseau, Paris

12 h Questions

12h15» 14 h Pause déjeuner



CONFERENCES THEMATIQUES

... Aux nouveautés

14h Peut-on « mesurer » la douleur du nouveau-né 2
Pr R. CARBAJAL, pédiatre, service des urgences pédiatriques,
hépital d’enfants A. Trousseau, Paris

14 h 20 Lu pour vous en 2011
Dr E. FOURNIER-CHARRIERE, pédiatre, unité douleur, CHU Bicétre,

Le Kremlin-Bicétre

14 h 45 EVENDOL au Samu
Dr A. BELTRAMINI, pédiatre, Samu 28

15 h Questions

Soins douloureux : une recherche permanente de solutions

15h 15 « A vous de jouer | La distraction des enfants lors des soins »,
un DVD de formation
F. GALLAND, directrice de I'association Sparadrap, Paris

15h 30 Place de la kétamine dans les soins douloureux
Dr D. ANNEQUIN, anesthésiste, psychiatre, responsable de I'unité fonctionnelle
de lutte contre la douleur, hépital d’enfants A. Trousseau, Paris

et président de |’ATDE-Pédiadol

15 h 45 Utilisation de la kétamine en onco-hématologie
Dr S. LABORDE, pédiatre, unité d’onco-hématologie pédiatrique,
hépital des enfants, CHU Bordeaux

16 h Changements de canule de trachéotomie sous MEOPA
Dr R. RUBINSZTAJN, pédiatre, président du CLUD,

— unité de réanimation infantile, hépital Raymond Poincaré, Garches

16 h 15 Hypnoanesthésie pour la chirurgie cutanée et réparatrice
Dr D.-P. GIUDICELLI, anesthésiste, service d’anesthésie-réanimation,
clinique du Val d'Ouest, Ecully

16 h 30 Fragilité osseuse : la prévention s'affiche
Dr E. GRIMONT-ROLLAND, péle handicap polyhandicap
enfant adolescent, hépital San Salvadour, Hyeéres

16 h 45 Questions

17 h Cléture
Dr D. ANNEQUIN, président de I’ATDE-Pédiadol



INFORMATIONS

» Jeudi 8 décembre 2011
ATELIERS DE FORMATION

Inscription en ligne uniquement : www.pediadol.org

> LIEU : PARIS

PRATIQUES

Les coordonnées précises seront communiquées lors de I'inscription.

» Vendredi 9 décembre 2011
CONFERENCES THEMATIQUES

UNESCO
125, avenue de Suffren
75007 Paris

Métro : Ségur ou Cambronne
Bus : 49

> RENSEIGNEMENTS - INSCRIPTIONS
Organisation logistique

COMM Santé - Jenny TRUPIN - Claire RETAULT
76, rue Marcel Sembat - 33323 BEGLES CEDEX

Renseignements et inscriptions

COMM Santé - Iréne PERE

Tél. +33 5579719 19-Fax+ 3355797 19 15
Mail : info@comm-sante.com

Inscriptions en ligne : www.pediadol.org

> TRANSPORT

* Par train

Des fichets de réduction congrés (20 %) seront envoyés
aux personnes en faisant la demande auprés de

I'agence COMM Santé.

* Par avion

Code identifiant 13153AF.
Valable pour un transport
entre le 03/12/2011 etle 14/12/2011. Des réductions
sont appliquées sur une trés large gamme de tarifs
sur I'ensemble des vols Air France et KLM du monde,

AIR FRANCE
y /248 4

TRANSPORTEUR OFFICIEL OFFICIAL CARRIER

sous réserve de voyager en classe Affaires ou
Economique. Pour obtenir les tarifs préférentiels
consentis pour cet événement, se connecter sur :
www.airfranceklm-globalmeetings.com.

Averiza de Broie

Conserver ce présent document de la manifestation
comme justificatif. Il peut étre demandé de justifier
I"utilisation du tarif consenti & fout moment du voyage.
Pour connaitre I'agence Air France et KIM la plus
proche, consulter : www.airfrance.com

» HEBERGEMENT

* Centrale d’hébergement

Attention, en raison de nombreux congrés & cette
période, les réservations sont conseillées le plus 6t
possible.

Réservation par téléphone : via le call center
HRS au O1 55 06 56 70, en précisant le code
d‘identification COMM Santé : 850500935.

0557971919



